
外来診療体制 宇都宮記念病院【＊1：睡眠時無呼吸症候群外来】 (2025 年 5 月 1 日 更新) 

  月 火 水 木 金 土 

午前 
 

8:30 
～ 

初診外来 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 

内科 

毛利（内分泌） 

合田（内分泌） 

仲島（内分泌） 
小栁（消化器） 

城守（呼吸器） 

国府田（循環器） 

合田（内分泌） 
飯野（内分泌） 

横山（消化器） 

内藤（循環器） 

中村（神経） 

小栁（消化器） 

飯野（内分泌） 

毛利（内分泌） 

佐藤（内分泌） 

小柳（消化器） 
内藤（循環器） 

飯野（内分泌） 

馬場園（内分泌）(第 2,4) 

小栁（消化器） 

橋本（消化器） 

城守（呼吸器）＊1 

中村（匡）（循環器）（～13：00） 

坂本（消化器） 

﨑尾（浩）（呼吸器） 

国府田（循環器） 

馬場園（内分泌） 

前嶋（循環器） 

金子（循環器内科第 2.4） 

毛利（内分泌） 
飯野（内分泌） 
布施（循環器） 
内藤（循環器） 
横山（消化器）（第 1,2） 
菅野（消化器）（第 4） 
向田（内分泌） 
木村（嶺）（内分泌） 
小森（呼吸器）（第 2） 
関（呼吸器）（第 4） 

外科 

山本（肝胆膵外科） 
白幡（消化器） 

谷澤（消化器） 

小森（和）（呼吸器） 

関（呼吸器） 

生形（消化器） 
室井（乳腺） 
氏家（血管） 

高木（消化器） 

井上（裕）（呼吸器） 

小澤（消化器） 

谷澤（消化器） 

小澤（消化器） 

氏家（血管） 

白幡（消化器） 

太田（消化器） 

岡元（心臓） 

竹前（乳腺）（第 1,3） 

高木 (消化器)  

岡元（心臓）(第 2,4） 

透析 南木 石光 石光 岡部 南木 内田 

腎臓内科 南木・石光 石光・南木 長田・南木・石光 南木 石光・南木 石光（第 1,3,4）・内田・里
中（第 2） 

腎臓外科 南木 南木 南木 南木 南木  

皮膚 宮本（9:00～）  宮本（9:00～）    

泌尿器 大久保 小林 小林 小林 大久保 小林 

脳外 担当医 齊藤 柴田 串原 担当医 齊藤（第 1･3･5）（受付 11:30 まで） 

志波（第 2･4）（受付 11:30まで） 

整形 木村(豪) 
木之田 
装具外来 

笠原 
伊藤 
岩本（完全予約制） 

(受 付 1 0 : 3 0 ま で ) 

笠原 
装具外来 

三輪(不定期) 
担当医 

麻酔 池田（術前麻酔）    
後藤（術前麻酔） 

永尾(ペイン外来)（8：30～12：00） 
 

耳鼻咽喉 
城守 

阿久津 
城守 小泉（9:00～） 

城守 

阿久津 
平林(源)（9:00～） 

阿久津 
阿久津（9:00～） 

小児 藤垣 島野 藤垣 藤垣 藤垣 藤垣 

眼科 三戸岡(9:00～11:30) 山下(9:00～11:30) 外園(9:00～11:30) 市原(9:00～11:30) 橘(9:00～11:30) 担当医（9:00～） 

歯科口腔外科 
受付 11:00 まで 

佐々木・石川 
岡田 

佐々木・石川 
岡田・月村 

石川・岡田・月村 
庄司（隔週） 

庄司（隔週）・石川 
岡田・月村 

佐々木・岡田・月村 
佐々木(隔週)・石川(隔週) 

岡田(隔週)・月村(隔週)・ 

午後 
 

13:30
～ 

初診外来 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医  

内科 

飯野（内分泌） 

仲島（内分泌） 

尾畑（消化器） 

木村（嶺）（循環器） 

IBD 専門外来（消化器） 

（13：30～14：00） 

加瀬（内分泌） 

森（呼吸器） 

渡邉（総合診療） 

中村（神経） 

小栁（消化器） 

志波（消化器） 

大和田（リウマチ） 

合田（内分泌） 

藤崎（内分泌） 

長谷川（呼吸器） 

木村（嶺）（循環器） 

毛利（内分泌） 
小栁（消化器） 
徳重（消化器） 
安藤（消化器） 
丁子（呼吸器） 
ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ外来（循環器） 
（第 1,2,3） 
上原（循環器） 

毛利（内分泌） 

馬場園（内分泌） 

﨑尾（浩）（呼吸器） 

佐藤（循環器） 

菅野（胆膵） 

池田（啓）（リウマチ） 

 

外科 
松濱（心臓血管外科） 

砂川（消化器）（第 1.3.5） 

下嶋（乳腺） 

氏家（血管） 

岡元（心臓）(第 1.2.4.5） 

（14:00～16:00） 

國原（心臓）(第 1） 

（15:00～） 

松濱（心臓）(第 2.3.4.5） 

山本（消化器） 

手塚（血管） 

氏家（血管） 

小森（呼吸器） 

白幡（消化器） 

菅家（乳腺）  

透析 南木・石光（～22：00） 石光（～17：00） 阿部（～22：00） 岡部（～17：00） 佐藤（～22：00） 内田（～17：00） 

腎臓内科 石光・南木 石光・南木 阿部・南木 南木 石光 内田・里中（第 2） 

腎臓外科 南木 南木 南木 南木   

皮膚       

泌尿器 担当医 頴川（第 3）   大久保  

脳外 
担当医 
（受付 17:00 まで） 

志波（智）（～17:00） 柴田（～17:00） 串原（～17:00） 担当医（受付 17:00 まで） 

齊藤（第 1･3･5） 

（受付 16:30 まで） 
志波（智）第 2･4） 

（受付 16:30 まで） 

整形 
三輪 
田之上 
木村 

三輪 木之田 
田之上 
装具外来 

三輪 
笠原 
田之上 

伊藤 
岩本（完全予約制）

(受付 15:30 まで) 

三輪 
笠原 
装具外来 

担当医 

麻酔     
池田(ペイン外来)（12：00～15：00） 

永尾(ペイン外来)（15：00～17：30） 

 

耳鼻咽喉 
城守（受付 14:30 まで） 

阿久津 
平林(秀)(14:30～17:00) 

小泉（～17:00） 

春名 
 

平林(源) 
阿久津 

 

小児 藤垣 島野 藤垣 藤垣 藤垣  

眼科 
受付 16：30 まで 

 山下 外園 市原 橘  

歯科口腔外科 
受付 16:00 まで 

佐々木・石川 

岡田 
佐々木・石川 

岡田・月村 

佐々木(第 2･4)・石川 

月村・岡田・庄司（隔週） 

庄司（隔週）・石川 

岡田・月村 
岡田・月村 

佐々木(隔週)・石川(隔週) 

岡田(隔週)・月村(隔週) 

※学会等により休診する場合があります。予約以外で来院される方は、確認されてから来院されることをお勧めします。   住所：栃木県宇都宮市大通り 1-3-16 
※小児科の午後 13：30～15：00 は予約のワクチン接種時間となります。一般診察は 15：00～です。    代表電話：028-622-1991 予約コーナー：028-611-5600 


